
Namiddag: keuze tussen 3 workshops van 14.00 u. tot 16.15 u.

* accreditering "Ethiek en economie" werd aangevraagdSPONSORS

Hoofdsponsor: Eli Lilly

AstraZeneca Bristol-Myers Squibb GlaxoSmithKline Janssen-Cilag Lundbeck Pfizer Sanofi Aventis Servier

Ter gelegenheid van

20 jaar PsychoMedische Eenheid
&

5 jaar Kliniek voor Onverklaarde
Lichamelijke Klachten

organiseert het AZ Sint-Jan een feestelijk symposium.
We verwachten een stimulerende en boeiende dag met frisse ideeën 

om het dagelijkse werk rond Onverklaarde Lichamelijke Klachten 
verder te oriënteren.

We hopen tevens dat alle aanwezigen inspiratie zullen opdoen 
om met aandacht en zorg deze problematiek te benaderen.

De sprekers van deze symposiumdag willen,
ieder vanuit hun eigen invalshoek,

bijdragen om dit denkproces te stimuleren.

Programma
Voormiddag: Provinciaal Hof

08.30 u. Ontvangst met koffie

09.00 u.
Opening en inleiding
Dr. Hans van den Ameele, AZ Sint-Jan Brugge-Oostende av

09.10 u.
New thoughts about old complaints
Prof. Dr. Simon Wessely, King's College Londen

09.45 u.
Plaats van de psychofarmaca in de behandeling van chronische moeheids- en pijnklachten
Prof. Dr. Peter Moleman, Radboud Universiteit Nijmegen

10.20 u. Pauze

10.50 u.
Conditie of cognitie? Activiteitenmanagement in de aanloop naar en tijdens graded exercise
therapy voor het chronisch vermoeidheidssyndroom
Prof. Dr. Jo Nijs, Vrije Universiteit Brussel

11.25 u.
Coping met medisch onverklaarde klachten: mission impossible!?
Prof. Dr. Geert Crombez, Universiteit Gent

12.00 u.
Enkele beschouwingen
Dr. Hans Rigauts, AZ Sint-Jan Brugge-Oostende av

12.15 u.
Visie vanuit het beleid 
Dhr. Jo De Cock, administrateur-generaal RIZIV

12.30 u. - 13.45 u. Lunch

Workshop 1

Hof van Watervliet

Leren leven met … :
Acceptance & Commitment Therapy

(ACT) bij chronische lichamelijke
klachten

Dhr. Marco Kleen,

Groningen

Kliniek voor Onverklaarde Lichamelijke
Klachten: 

onverklaard = onbehandelbaar?

KOLK-team,

AZ Sint-Jan Brugge-Oostende av
campus SFX

Workshop 2

AZ Sint-Jan campus SFX

'Conditie of cognitie': werkmodel 
bij chronische vermoeidheid

Prof. Dr. Jo Nijs,

Universitair Ziekenhuis Brussel

Echt, ingebeeld of voorgewend? 
Niet-objectiveerbare aandoeningen 

in de medico-legale context *

Dhr. Stefaan Decorte, 

Centrum voor Medico-Legale Psychologie

Workshop 3

Provinciaal Hof

Psychofarmacotherapie bij 
chronische moeheids- en pijnklachten

Prof. Dr. Peter Moleman,

Radboud Universiteit Nijmegen

Kuuroord thuis, een ethische keuze*

Dr. Bart Leroy,

UPC K.U. Leuven



Symposium

"Psychosomatiek in beweging"

Vrijdag 16 oktober 2009
Brugge

20 jaar 5 jaar

Psycho- Kliniek
Medische Onverklaarde
Eenheid Lichamelijke

Klachten

Inschrijving
artsen niet-artsen

Inschrijven voor 15-09-2009 € 75,- € 50,-

Inschrijven na 15-09-2009 € 85,- € 60,-

Inschrijving en informatie: www.azsintjan.be/KOLK
("Seminaries", "16 oktober 2009", "Inschrijvingen")
Inschrijving is geldig na ontvangst van het inschrijvingsgeld
Lunch is inbegrepen

Datum en locatie
Vrijdag 16 oktober 2009 van 08.30 u. tot 16.30 u.
Plenaire lezingen: Provinciaal Hof (Markt 3, 8000 Brugge)
Workshops: 3 locaties op wandelafstand

Accreditering is aangevraagd
Contact
Secretariaat KOLK
AZ Sint-Jan Brugge-Oostende av, campus SFX
Spaanse Loskaai 1, 8000 BRUGGE
t: 050 470 550  f: 050 470 490
kolk@azbrugge.be


